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1.Trager

Die Diakonieverbund Kyffhauser gGmbH hat ihren Geschéftssitz in Bad Frankenhausen
und ist schon langjéhrig im Bereich Kinder- und Jugendhilfe tatig. Die Diakonieverbund
Kyffhauser gGmbH halt Malnahmen im ambulanten und stationdren Bereich der
Jugendhilfe vor.

2. Leitbild

Unsere Arbeit griindet auf einem christlichen humanistischen Menschenbild. Wir achten
die Wirde und Einzigartigkeit eines jeden Menschen, unabhangig von seiner Herkunft,
seiner Leistung und seiner geselischaftlichen Stellung. Wir vertrauen auf die
Sinnhaftigkeit menschlichen Lebens und auf die Fahigkeit des Menschen im Einklang
mit sich selbst und der Gesellschaft sein Leben eigenverantwortlich zu gestalten, trotz
aller individuellen Schwierigkeiten und Widerspriiche.

Unsere padagogische Haltung ist gepragt und geleitet von einem ganzheitlichen Ansatz,
der sich an der Lebenswelt des Jugendlichen orientiert, diese einbezieht, achtet und
ernst nimmt. Wir sehen die Jugendlichen als Individuen, mit Ressourcen, Fahigkeiten
und Begabungen. Unsere Aufgabe sehen wir darin, sie zu unterstiitzen und zu begleiten,
diese zu entdecken, zu entwickeln und zu nutzen.

Unser Handeln wird bestimmt von der Grundhaltung, dass unsere Angebote sich am
jeweiligen fachlichen Erkenntnisstand und an den individuellen Bedirfnissen der
Jugendlichen orientieren missen.

Unser Tun ist gepragt von Transparenz, Verbindlichkeit, Kontinuitat, Partizipation,
Dialoge, Teamarbeit, Fachlichkeit, planvolles und zielgerichtetes Vorgehen und
Kooperieren. Unsere Aufgabe als Padagogen besteht darin, den einzelnen
Jugendlichen Mdglichkeiten zu eréffnen, Fahigkeiten und Grenzen zu erfahren und
Raume zu schaffen, in denen er Fehler machen kann und die es ihm

ermoglichen ein solidarisches und tolerantes Miteinander zu erfahren und zu leben.

Wir verstehen padagogische Hilfe als einen Prozess, der sich flexibel auf die
Jugendlichen einzustellen hat, aktiv von den Beteiligten gestaltet wird und kontinuierlich
Oberprift werden muss.

3. Betreutes Wohnen

Im Betreuten Wohnen werden Jugendliche in der Regel ab dem 16. Lebensjahr betreut
gefordert und gefordert. Es werden sowohl Jugendliche aus dem stationaren Bereich
der Jugendhiife als auch aus externen Zusammenhangen aufgenommen. Die
padagogische Arbeit ist an dem einzelnen Jugendlichen und seinem Entwicklungs- und
Bildungsstand orientiert.

3.1 Zielgruppe

Betreut werden Jugendliche und junge Volljahrige, die entweder aus dem stationdren
Bereich der Jugendhilfe, aus der Familie oder einem sonstigen Aufenthaltsort kommen.
In der heimeigenen Wohnung kénnen sie ein selbststandiges und eigenverantwortliches
Leben unter realitatsnahen Bedingungen erlernen. Sie benétigen noch in bestimmten
Lebensbereichen sozialpadagogische und ggf. therapeutische Hilfen.



3.2 Ausschlusskriterien
sind:

- MaRnahmen, die lediglich der Wohnungsbeschaffung dienen sollen.
- die Bereitschaft zur Mitarbeit nicht vorhanden ist,

- vorliegen einer akute Suchtproblematik,

- schwere kérperliche und geistige Behinderung.

3.3 Rechtsgrundlagen / Finanzierung

Rechtsgrundlage fur eine Unterbringung im Betreuten Jugendwohnen ist der § 27, in
Verbindung mit § 34 und § 41 des KJHG.

Im Entgelt ,Betreutes Wohnen“ sind 10 Fachleistungsstunden pro Woche enthalten.
Besteht ein hoherer Betreuungsbedarf so wird dies tber die Finanzierung durch
Fachleistungsstunden geregelt

3.4 Ziele

Das Ziel der MaRnahme ist es den Jugendlichen zu einem selbstbestimmten und
eigenverantwortlichen Leben zu befahigen.

Abhiingig von der individuellen Entwicklung- und Bildungsproblematik des
Jugendlichen werden unter anderen folgende Ziele angestrebt:

3.4.1Alitagskompetenzen

Dies sind insbesondere:

- die eigenverantwortliche Organisation des eigenen Haushaltes

- selbststandige Strukturierung des eigenen Tagesablaufes

- das Entwickeln eigener zeitlicher Vorstellungen von dem was getan werden muss
und zu welchem Zeitpunkt

- eigenverantwortlicher Umgang mit Geld

- das Einiiben und Erlernen von Selbstdisziplin im Umgang mit Geld, Bedurfnissen
und dem verzicht auf Unnétiges

- eine sinnvolle und zufrieden stellende Freizeitgestaltung

- das Erlernen des Umganges mit Amtern, Behoérden und die Auseinandersetzung
mit den Rechten und Pflichten als Mieter, Vertragsunterzeichner, Staatsbiirgers

- der selbststandige und regelmafBige Besuch von Schule, Ausbildung und Arbeit

- das befriedigende Zusammenleben in einer Partnerschaft oder
Lebensgemeinschaft

3.4.2 Personliche Integration

Es werden unter anderem folgende Ziele angestrebt:
- die Fahigkeit, ein positives Selbstkonzept zu entwickeln, d.h. sich mit sich selbst
- auseinanderzusetzen und sich selbst annehmen
- das Entwickeln von befriedigenden Lebensentwiirfen



die Starkung des Selbstwertgefiihls; in der Lage sein, sich mit sich selbst zu
beschaftigen

der Aufbau und / oder die Stabilisierung von sozialen Kontakten, Freundschaften
ein verantwortlicher Umgang mit Partnerschaft und Sexualitat

sich fir sein Leben verantwortlich zeigen

die Auseinandersetzung mit der eigenen Geschichte; die Jugendlichen sollen die
Mdéglichkeit

und die Fahigkeit entwickeln, sich nicht nur als Opfer ihrer Biografie zu erleben,
sondern als

Gestalter ihrer Zukunft

Sensibilitat fir die eigene koérperliche und seelische Stabilitat entwickeln

3.4.3. Emotionale Integration

Es werden unter anderem folgende Ziele angestrebt:

Umgang mit dm Alleinsein

das Thematisieren der eigenen Angste

sich eigener Geflihle bewusst werden und den Umgang mit diesen zu erlernen
das Aufschieben von Bedirfnissen

Lernen Stimmungsschwankungen in eine fir die eigene Person ertragliche Form
zu bringen

den Umgang mit Krisensituationen erlernen, zu reflektieren und nach neuen
Lésungen zu suchen und diese einzuiiben

Erlernen, sich auf sich selbst verlassen miissen

Erhéhung der Frustrationstoleranz

Sensibilitat fir psychosomatische Phanomene entwickeln

3.4.4. Soziale Integration

Es werden unter anderem folgende Ziele angestrebt:

Autonomieanspriiche geltend machen und mit sozialen Verbindlichkeiten in
Einklang bringen

Verstandnis und Distanz zu Erwartungen anderer aufzubringen

eigene und fremde Standpunkte in Frage stellen

sich in Verhandlungskompetenz iben

Riicksichtsnahme anderen gegeniiber

Einliben von Toleranz

Einhalten von Regeln und Normen

Umsetzung von erlernten Regeln im Umgang miteinander

Vertrauen in andere setzen

Abstimmen eines gemeinsamen Freundschaftskonzeptes

mit Argumenten Uberzeugen

die eigene Position vertreten

die Beziehung zur eigenen Herkunftsfamilie weiter zu pflegen und als festen
Bestand seiner Lebensgeschichte zu sehen



3.4.5 Berufliche Integration

Es werden unter anderem folgende Ziele angestrebt:

- Entwickeln einer eigenen Bildungsperspektive, in der eigene Interessen
beriicksichtigt werden

- kontinuierliches Fortfithren der schulischen und beruflichen Ausbildung

- lernen, sich unangenehmen Situationen zu stellen und diese zu tiberwinden

- seine Interessen zu vertreten und fiir diese einzustehen

- sich rechtzeitig um eventuelle Veranderungen zu bemiihen

- Hilfsangebote anzunehmen und sich rechtzeitig Hilfe holen bei der Vermittlung
solcher

- Trainieren von Bewerbungsgesprachen

4. Leistungsangebot und Methoden

Methoden und Inhalte der padagogischen Arbeit richten sich nach den Zielen, die
gemeinsam mit dem Jugendlichen erarbeitet und formuliert werden. Diese werden in
einem Betreuungsplan festgeschrieben. Die zum Erreichen der Ziele notwendigen
Schritte werden ebenso definiert. Darliber hinaus wird mit dem Jugendlichen ein
Betreuungsvertrag abgeschlossen, der fiir beide Seiten bindend ist. Im Rahmen des
Vertrages verpflichtet sich der Jugendliche, zur Einhaltung der Vereinbarungen und zur
Einhaltung regelmaBiger Treffen und Absprachen. Die Zusammenarbeit mit dem
Herkunftssystem wird weitergefithrt und / oder aufgenommen, um nach Beendigung der
Mafinahmen tragende Beziehungen fir den Jugendlichen zu erhalten.
SchwerpunktmaRig erstreckt sich die pddagogische Arbeit auf folgende Bereiche:

- Hilfestellung bei der Wohnungssuche, Behérdengénge, Amter, Schulen, etc.

- Beratungsgesprache {iber aktuelle Problemsituationen

- Krisenintervention

- Biografiearbeit

- Schaffen von Kontakten zu anderen Institutionen

- RegelmaBige Kontakte zu Schule, Ausbildungsbetriebe

- Hilfeplangesprache

- Fortfuhrung der Elternarbeit

- Fortfihrung bestehender langfristiger Therapieangebote

5. Rahmenbedingungen / Struktur

5.1. Fachlich - organisatorische Rahmenbedingungen

Konzeption

Die Konzeption dient als Arbeitsgrundiage und Orientierungsrahmen sowoh! fur die
Einrichtung, als auch fiir die Kooperationspartner und den Trager. Dariiber hinaus hat
sie die Funktion die Arbeit der Einrichtung in der regionalen Fachéffentlichkeit
vorzustellen, Die Konzeption wird regelméaRig tiberprift und fortgeschrieben.



Erziehungsplanung

Erziehungsplanung findet (iber den gesamten Zeitraum der Hilfe als standardisierte
Begleitung der Hilfsmanahme statt. Grundlage ist ein Konzept der Erziehungsplanung
das regelmaRig fortgeschrieben und tberprift wird.

Hilfeplanung
Die Hilfeplanung ist die Grundlage unserer Arbeit. Die Federfilhrung und die
Verantwortung liegen bei dem zustandigen Jugendamt.

Zusammenarbeit mit dem Herkunftssystem
Grundlage der Elternarbeit ist das Konzept zur Zusammenarbeit mit dem
Herkunftssystem, das regelmaRig tberprift und fortgeschrieben wird.

Dokumentation

Dokumentiert werden alle Reflexionsergebnisse, Zielvereinbarungen, Tagesgeschehen,
Entwicklungsverlaufe, Gesprachsprotokolle, Absprachen, Vereinbarungen,
padagogische Mafinahmen, die weitergefiihrt werden.

Fortbildung und Supervision

Systemische Teamsupervision findet monatlich statt. Die Leitung der Einrichtung
bespricht mit dem padagogischen Mitarbeiter die Art der Fortbildung, die sich am
padagogischen Bedarf, der Entwicklung in der Jugendhiife, sowie an den Wiinschen des
Mitarbeiters orientiert.

Kooperation und Vernetzung mit anderen Institutionen

Um den Jugendlichen die bestmdégliche Hilfe zu kommen zu lassen, ist eine enge
Zusammenarbeit mit allen betroffenen Institutionen bedeutsam. Enge Zusammenarbeit
findet mit Schulen, Ausbildungsbetrieben, Arbeitsamt, Jugendamt, externen
Beratungsstellen, externen Therapeuten, Vereinen, Jugendzentrum und schliefl3t die
Mitarbeit in regionalen und lberregionalen Arbeitskreisen mit ein.

Raumangebot, Platzzahl

Der Wohnraum befindet sich in Bad Frankenhausen, Stiftstr. 5 in einem separaten
Gebaude, indem 2 Wohnungen fiir jeweils 2 Jugendliche zur Verfigung stehen. Die
Wohnungen bieten fiir jeden Jugendlichen ein abschlielbares eigenes Zimmer
sowie ein gemeinsames Wohnzimmer, eine Kiiche und sanitdre Einrichtungen

Personal
Fur das Betreute Jugendwohnen steht eine erfahrene Fachkraft zur Verfiigung.

Betreuungsumfang und Dauer der Manahme

Der Betreuungsumfang richtet sich nach dem mit dem Jugendamt vereinbarten
Stundensatz. in der Regel werden die Jugendlichen 10 Stunden pro Woche betreut.

Ein Betreuer ist fiir einen Betreuten durchgéngig zustéandig. Gemeinsam werden
Termine und Betreuungsinhalte festgelegt und eingehalten. Inhalte und Ziele der
Mafinahme werden im Betreuungsvertrag festgehalten.

Eine halbjahrliche Uberpriifung im Rahmen der Hilfeplangesprache entscheidet Uber die
Verlangerung und / oder die Beendigung der MaRnahme.



Konzept Betreutes Wohnen

Leistungsart: Lebensfeld-aufbauende erzieherische Hilfen — Betreutes Wohnen
Rechtsgrundlagen: § 27 in Verbindung mit § 34 KJHG, § 35, § 35a KJHG
und § 41 KIHG
Platzzahl: 4
Betreuungsschliissel: 1.4

Wohneinheiten: 2 (mit jeweils 2 Platzen)
Betreuungsaiter: 16 - 21 Jahre
Versorgungsregion: Thiringen

Trager:

Diakonieverbund Kyffhduser gGmbH

Anschrift der
Trigereinrichtung:

Diakonieverbund Kyffhduser gGmbH
06567 Bad Frankenhausen, Stiftstralle 5

Tel.: (034671) 6650
Fax: (034671) 66525 oder 66550
e-mail:wilhelmstift@t-online.de
Internet; www.dv-kyffhaeuser.de
Standort und Anschrift:  Stiftstralle 5
06567 Bad Frankenhausen
Verantwortliche

Mitarbeiterin:

Frau Martina Stefanow
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